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Miért fontos a klima- politika,
az alkalmazkodas és az ellenalléképesség
az Uj kormanynak?

A klimavaltozas kovetkeztében mind a globalis, mind a hazai termelési le-
hetéségek és élhetéségi feltételek alapvetd atalakulason mennek keresztul.
Kijelenthetd, hogy torténelmi jelentéségu iddket élunk, amelyek horderejuk-
ben a honfoglalashoz, Szent Istvan orszagalapitd reformjainhoz vagy a moha-
csi csatat dvezd évekhez mérhetdk a magyar torténelemben. Amit a jelenlegi,
és tagabban a most kdvetkezé husz évben teszink, vagy éppen elmulasz-
tunk megtenni, az évszazadokra hatarozza majd meg a jovébeli magyarok
kilatasait.

Egy felelés kormanyzas alapkdve a tényalapu dontéshozatal megkozelitése
kell, hogy legyen. Ez biztositja, hogy a kiemelt stratégiai dontések — mint pél-
daul egy Uj klimatérvény megalkotasa — semmiképpen ne elavult adatokra
épuljenek. Az elmult években Magyarorszag klimasemlegességi atmenetére
nézve ot modellezés készult (3 kormanyzati és 2 civil), és mindegyik szerint a
z6ld forgatokonyv magasabb GDP-vel, tobb munkahellyel jar, illetve az elke-
ralt koltségek, meghaladjakaz elkerult kdltségek meghaladjak a beruhaza-
si koltségeket. Utdbbiak fedezésére pedig igen jelentds forrasok allnak ren-
delkezésre. A klimasemlegességi atmenet révén egyuttal jelentédsen novelni
tudjuk az energiafuggetlenségunket. Ugyanakkor mas, globalis modellezé-
sek azt mutatjak, hogy ha hagyjuk elszallni a globalis felmelegedést és nem is
alkalmazkodunk hozza (egy felmelegedési szint folott mar nem is tudunk), az
az ellatasi lancok megszakadasa és a csokkend termelékenység miatt draszti-
kus GDP csokkenéssel jar a szazad kozepétdl kezdve. Ez utdbbi elészelét mar
idén nyaron megtapasztaltuk. A hazai adaptacié mellett a globalis és geo-
politikai dimenzidkat is figyelembe kell venni: a klimavaltozas elszabadulasa
esetén a tropusi orszagokban millidardos témegek élelem- és vizellatasa va-
lik kérdésessé. Ez a domindhatas drasztikusan felerdsitené a kontinensunkre
nehezedd migracios nyomast, mikodzben vilagszerte megszaporodnanak az
eréforrasokért vivott fegyveres konfliktusok. A klimahelyzet kezelése tehat
nem egy “jo, ha van” jellegl tevékenység, hanem egy sorsforditd kérdés.
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Kulcsuzenetek

Tényalapu kormanyzas az Uj éghajlati valésagban

A tényalapu dontéshozatal és a friss, 2006 utani éghajlati adatok
hasznalata elengedhetetlen a jovébeli stratégiak kialakitasahoz. Az
extrém hdéhullamok és a térténelmi aszalyok gyakoriva valasa ravila-
gitott, hogy nem épithetunk tovabb a térténelmi atlagokra a jovébeli
infrastrukturalis, mezégazdasagi és egészségugyi kapacitasok, prog-
ramok tervezésekor.

Klimakockazat mint rendszerszinti fenyegetés-sokszorozé
A klimavaltozas ma mar a nemzetbiztonsagot és a gazdasagi stabili-
tast fenyegetd alapvetd tényezd, ezért a sulyos gazdasagi karok elke-
rulése érdekében az Uveghdazhatasu gazok kibocsatas-csdkkentésére
és a rendszerszinty alkalmazkodasra.

Parhuzamos cselekvés kényszere

Nincs idé valasztani a felmelegedés okainak megszUntetése és a mar
meglévé hatasokhoz valé alkalmazkodas kézott; a klimatudomany
egyértelmu Uzenete alapjan a kettét azonnal és egymast erdsitve kell
végrehajtani. A Fold klimarendszerének stabilitdsa megbillent, ezért
a dekarbonizacio és a hazai rezilienciaépités egyszerre szolgalja a glo-
balis egyensuly megdévasat és a magyar lakossag fizikai védelmét, il-
letve a gazdasagi termelési lehetdségek fenntartasat.

Torténelmi paradigmavaltas a vizgazdalkodasban

A vizhidny és a hazai mezégazdasag novekvé sérulékenysége azon-
nali szemléletvaltast kovetel: a vizek gyors elvezetése helyett a taji viz-
megtartast kell a kdzéppontba helyezni. Egy alfoldi [éptékl Nemzeti
Vizvisszatartasi Program elinditasa nemcsak okoldgiai, hanem k&ke-
meény stratégiai és élelmezésbiztonsagi szUkségszerlség.
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Fokuszalt energiaatmenet, igazsdgos tehermegosztas

Zold atmenet soran a rendelkezésre alld allami és unids forrasokat
célzottan a legrosszabb energiahatékonysagu épuletek mélyfeldjita-
sara, klima-alkalmazkodasra, vasutfejlesztésre, szemléletformalasra,
az ipari zold atmenet innovativ beruhdazasaira, a fasitasra, valamint a
villamosenergia-halézat rugalmassaganak ndvelésére és aramtaro-
lasra kell forditani. Mindez tarsadalmi szolidaritassal kell, hogy meg-
valésuljon, megakadalyozva, hogy a beruhazasok arat a leginkabb
raszorulokkal fizettessék meg. egyarant fokuszalni kell. Egyébirant
is kdtelezden zold célokra forditando forrasok tobbezer milliard Ft-os
nagysagrendben allnak rendelkezésre a kibocsatas-kereskedelem, az
allami zold kdtvények, kozvetett és kozvetlen unids forrasok stb. révén.

Egészségugyi és intézményi klimavédelem

A Kklimavaltozas hatasai mar most kozvetlenul emberéletekben mér-
heték a héhulldamok soran. A hatékony védekezés alapfeltétele a
kotelezd telepulési héségtervek bevezetése, kétévenkénti nemzeti
klimakockazat-értékelés és a nagyberuhazasok kotelezd klimarezi-
liencia-auditja, ami megakadalyozza a sérulékeny, jovét feléld infra-
strukturak tovabbépitését.
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Hol tart a melegedési folyamat globalisan, mit ért el a Parizsi Megallapodas?

P> 1. dbra: Magyarorszag 6sszes brutté UHG kibocsatdsa és annak 1990-hez képesti csdkkenése az egyes

években, 2020-2024
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A tizéves Parizsi Megallapodas valdédi ered-
ményeket tud felmutatni, mivel az elfogada-
sa elbétt az el6rejelzett felmelegedés 3,7-4,8°C
kézé volt varhatd a szazad végeéig, mig az

elsd kords vallalasokkal ez a szam lement 3,0-
3,2°C kdzé, manapsag pedig 2,1-2,8°C kozotti
melegedésre lehet szamitani, amennyiben a
kormanyok betartjak vallalasaikat. EQy tanul-


https://www.nature.com/articles/s43247-025-02743-x

many szerint annak a lehetésége, hogy a ka-
tasztrofalis 3°C feletti melegedéssel nézzunk
szemben a 2015-6s 25%-rol mara lecsokkent
mindossze 9%-ra, mikdzben a nagy gazdasa-
gok kibocsatasa és karbonintenzitasa is csok-
kené palyara allt a Parizsi Megallapodas elfo-

gadasa 6ta. Persze ezzel a varhaté melegedés

jelenleg még mindig a masfélfokos cél felett
lehet a szazad végére, azonban megjegyzen-

doé, hogy egyes orszagok még mindig nem
adtak le legujabb vallalasaikat.

Mennyit valtozott mar Magyarorszag éghajlata, és mire szamithatunk a kovet-

kez6 évtizedekben?

P> 2. abra: Hémérséklet ndvekedési elérejelzés 2100-ra (°C) egyes kivalasztott klimakonferencidk évében
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Az elmult bé 50 évben 2,3 °C-kal emelkedett
hazank éves atlaghémérséklete, és kulono-
sen erds a nyari melegedés. Gyakoribba és
intenzivebbé valtak a héhullamok: 1971 6ta
orszagosan 5 nappal nétt a 35 °C feletti for-
ré napok éves atlagos szama, a trépusi éjsza-
kaké pedig 4 nappal emelkedett. Az orszag
terUletének mintegy fele mara eggyel mele-
gebb kategériaba kerult az un. Thornthwai-
te-féle éghajlati osztalyozas szerint.

A 2026-0s nyar ennek kulénésen latvanyos
példaja volt. Az atlaghémérséklet 2,6 °C-kal
haladta meg az 1991-2020-as atlagot, igy 1901
o6ta a masodik legmelegebb nyar lett 2024

utan. Ekézben minddssze 74 mm csapadék
hullott, a szokasos mennyiség 36%-a, igy
messze ez lett a legszarazabb nyar 1901 6ta.
Tiz napon d&lt meg orszagos napi melegre-
kord, valamint havi és orszagos abszolut hé-
mérsékleti rekord is szUletett (42 °C).

A csapadéknal dsszetettebb a kép. Az éves
csapadékdsszeg 1971 6ta gyengén nétt, de
statisztikai értelemben lényegében nem val-
tozott: nyaron csékkent, télen és Gsszel nétt,
tavasszal pedig nem valtozott. A vizellatott-
sag mégis romlott, mert a melegedés fokoz-
za a parolgast és mas a csapadék érkezésé-
nek ideje is. Igy valtozatlan vagy akar kissé


https://www.nature.com/articles/s43247-025-02743-x
https://www.unep.org/news-and-stories/press-release/unep-world-set-cross-15degc-global-warming-can-still-limit-adapt-and
https://www.unep.org/news-and-stories/press-release/unep-world-set-cross-15degc-global-warming-can-still-limit-adapt-and
https://masfelfok.hu/2026/07/31/az-ujabb-hohullamban-nemcsak-a-nappali-rekordokra-kell-figyelni/
https://masfelfok.hu/2026/07/31/az-ujabb-hohullamban-nemcsak-a-nappali-rekordokra-kell-figyelni/
https://masfelfok.hu/2026/08/19/magyarorszag-ugy-valik-szarazabb-eghajlatuva-hogy-kozben-alig-csokken-az-eves-csapadekosszeg/
https://met.hu/ismeret-tar/erdekessegek_tanulmanyok/index.php?id=3684

ndvekvd éves csapadék mellett is egyre na-
gyobb vizhiany alakulhat ki. B6 &tven év alatt
5-rél 15%-ra nétt a félszaraz éghajlatu terule-
tek aranya. Kozepes Uveghazgaz-kibocsatasi
palya mellett ez tovabb novekedhet, és Ma-

gyarorszag éves hé- és vizellatottsaga egyre
inkabb olyan mai eurdpai térségekhez koze-
lithet, mint Kdzép-Spanyolorszag, Eszak-Go-
rogorszag vagy a Duna-delta vidéke.

P> 3. dbra: Az évek mekkora szazalékaban milyen nedvességi és héellatottsagi éghajlati kategoriak jelle-

mezték az orszagot?
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Kdzben noétt a szaraz napok tavaszi és nyari
szama, de a nagycsapadékos események is
gyakoribba valtak. A melegebb légkdr ked-
vezdbb feltételeket teremthet a heves zivata-
rokhoz: a megfigyelések szerint 1991 és 2024
kozott a zivataros napok szama emelkedett.
Ehhez azonban nedvesség és megfelels lég-

kori helyzet — példaul egy front —is kell. A ziva-
taros helyzetek tehat gyakoribba valhatnak,
mikozben a jégesdk szama inkabb csokken-
het. Ha a csapadék hirtelen zudul le, lassu
aztatd esék és ho helyett, akkor nagy része a
talajba szivargas helyett csak lefolyik.

Honnan tudjuk, hogy a jelenlegi felmelegedést dontéen az emberi tevéke-

nység okozza?

Nem egyetlen mérésbdl tudjuk: egymastol
flggetlen megfigyelések, fizikai szamitasok
és klimamodellek ugyanabba az irdanyba mu-
tatnak. Kdzvetlenul mérjuk a szén-dioxid, a
metan és mas Uveghazhatasu gazok légkori
koncentracidjanak novekedését, és ismerjuk
ezek melegité hatasat. Mdholdas és oceani

mérésekbdl azt is latjuk, hogy a Fold egyre
tobb energiat halmoz fel. Klimamodellekkel
pedig kulén vizsgalhatd, hogyan alakulna a
hémeérséklet csak természetes hatasok — pél-
daul a naptevékenység, vulkankitorések vagy
az El Nino-La Nifa természetes ingadozasa
— mellett. E természetes tényezdk 6nmaguk-
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https://masfelfok.hu/2022/07/29/tovabb-nohet-a-sulyosan-aszalyos-evek-szama-a-szazad-vegeig-magyarorszagon/
https://masfelfok.hu/2023/07/04/extrem-nyari-nagy-csapadek-magyarorszag-dunantul-budapest-klimavaltozas/
https://masfelfok.hu/2025/07/29/tobb-nyari-zivatar/
https://www.nature.com/articles/s41467-025-62780-0

ban nem magyarazzak a megfigyelt felmele-
gedést; az emberi hatast is figyelembe véve
viszont a modellek j6l visszaadjak azt.

Egy 2026-0s nemzetkozi értékelés ezt szam-
szerUsiti is: 20162025 kdzott a megfigyelt glo-
balis felmelegedés 1,26 °C volt az iparosodas
elétti idészakhoz képest, mig az emberi te-
vékenységnek tulajdonithatdé melegedés 1,24
°C - azaz a ketté gyakorlatilag megegyezik.
Az Uveghazhatasd gazok onmagukban en-

nél is nagyobb melegedést okoztak volna, ezt
azonban részben ellensulyozta a légszennye-
zéshez kapcsolddo aeroszolok, vagyis a leve-
gbben lebegd aprd részecskék hitéd hatasa.

Hazai attribucids, vagyis az emberi hatast
szamszerUsité  vizsgalatainkban  hasonlé
eredmeényre jutottunk. A tartds héhullamok
gyakoribba valasat kozel 90%-os bizonyos-
saggal tudjuk az emberi hatashoz kétni.

P> 4. abra: Extrém hdstresszes napok (> 38 °C) szama az orszag jelenlegi leginkabb érintett felén

50

40

30

napl/év

20

10

. AV

2000 2020 2040

2060

= Megfigyelés, 2001-2023

- Z06ld jov6

~- 2040-t6| kibocsatascsokkentés
= Pesszimistabb forgatokonyv

2080 2100

Forras: HuClim (HungaroMet), Euro-CORDEX

Miért melegszik Eurdopa és a Karpat-medence gyorsabban a globalis atlagnal?

A globalis atlag elfedi a Fold teruleti kulénb-
ségeit. Eurépa az 1980-as évek 6ta nagyjabdl
kétszer olyan gyorsan melegszik, mint a teljes
foldi atlag. 2025-ben a globalis atlaghémeér-
séklet 1,4 °C-kal, Eurépa szarazfoldi teruletei
viszont koérulbelul 2,4 °C-kal haladta meg az
iparosodas elétti szintet.

Ennek eqyik f6 oka, hogy a szarazfoldek gyor-
sabban melegszenek, mint az éceanok. Az

6cedanok nagy hékapacitasuk miatt a tobblet-
hé jelentds részét elnyelik és a mélyebb réte-
gekbe szallitjak. Eurépaban ezt tovabb erdsiti
a ho- és jégboritas csokkenése a Golf-aram-
latnak koszonhetéen, Kozép- és Dél-Euro-
paban pedig a talaj kiszaradasa. Emellett a
nyari anticiklonalis helyzetek gyakoribba va-
lasa, valamint a Iégszennyezés csokkenésével
egyutt jaré tobb napsugarzas is hozzajarul-
hat a gyorsabb melegedéshez.


https://essd.copernicus.org/preprints/essd-2026-287/
https://actuaries.org.uk/media/isvotyer/parasol-lost.pdf
https://climate-advisory-board.europa.eu/reports-and-publications/strengthening-resilience-to-climate-change-recommendations-for-an-effective-eu-adaptation-policy-framework
https://www.nature.com/articles/s41561-026-02050-w
https://masfelfok.hu/2025/09/05/napelem-aramtermeles-klimavaltozas/

P> 5. abra: Nyari csapadékvaltozas Eurdpaban 1971 éta

Forras: E-OBS

A talajnedvesség kulondsen fontos a Kar-
pat-medencében. Nedves talaj esetén a be-
érkez6 napenergia jelentds része parolgasra
forditédik. Ha viszont a talaj kiszarad, tobb
energia melegiti kézvetlenul a felszint és a

levegbt. A héség tehat fokozza a szarazsagot,
a szarazsag pedig tovabb erdsiti a héséget.
Ezért egy eleve szaraz tavasz utan egy tartds
anticiklonalis helyzet kuléndsen sulyos ho-
hulldamot és aszalyt okozhat.

P> 6. abra: A 10-20 cm-es talajréteg aszalyossaga 2021-t8| az Alféldon
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https://masfelfok.hu/2025/07/07/szaraz-kontinentalis-klima/

Miért tapasztalunk mar most olyan széls6ségeket, amelyeket korabban sokan

csak a késébbi évtizedekre vartak?

A klimamodellek nem azt mondjak meg,
hogy egy adott szélséség melyik évben jele-
nik meg elészor. Hanem azt, hogyan valtozik
az ilyen események valdszinlsége: a mele-
gedéssel egy korabban ritka vagy még nem
tapasztalt széls6ség megjelenhet, majd egy-
re gyakoribba valhat, késébb pedig akar az yj
éghajlat megszokott részévé is.

J6 példa erre a 35 °C feletti, Ugynevezett for-
ré napok szama, amely sok mezdgazdasagi

névény szamara is komoly héstresszt jelent.
Magyarorszagon az 1991-2020-as id&szakban
atlagosan évi 3 ilyen nap volt. A 2024-es, ed-
digi legmelegebb nyaron 14, 2026-ban pedig
mar 18 forrd napot mértunk. Modellszamita-
sok szerint a 2 °C-os globalis felmelegedési
szint mellett Magyarorszagon évi mintegy 15
forré nap valhat atlagossa. Ezt a melegedési
szintet a modellek nagyjabdl 2040 kérual var-
jak. Vagyis a 2024-es és 2026-0s nyar 15 éven
belll teljesen atlagosnak szamit majd.

P> 7. abra: Milyen valtozasokat varhatunk hazankban, amikor globélisan elérjik az iparosodashoz

masfél, 2, 3, esetleg a 4 fokot?
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Forras: CMIP6 (Copernicus Atlas)

Hogy ilyen, a késébbi klimara jellemzd széls6-
ségeket mar most is latunk, annak két f6 oka
van. Egyrészt a természetes valtozékonysag
miatt mar a 2 °C-os melegedési szint elérése
eléttis elé6fordulhatnak olyan kiugréan meleg
évek, amelyek a késébbi atlagos klimat ide-
zik. Masrészt a globalis felmelegedés Uteme
is gyorsult: a természetes ingadozasok kiszU-
rése utan ez ma mar 98%-os bizonyossaggal
kimutathato, mig 2023-2024 elétt meég nem
volt statisztikailag egyértelmd. A megfigyelt
felmelegedés igy jelenleg a korabban model-
lezett bizonytalansagi tartomany felsé részé-

ben halad. Ez nem azt jelenti, hogy a model-
lek alabecsulték a valtozast: a megfigyelések
tovabbra is az altaluk jelzett tartomanyon be-
Ul vannak, csak annak melegebb részén. Ez a
megallapitas a globalis (CMIP6) modellsoka-
sagra vonatkozik. A hazai tervezésben hasz-
nalt regionalis modelltartomanyokkal kulén
kell elszamolni: tobb hazai mutaté megfi-
gyelt értéke az elmult években a regionalis
tartomany felsd szélén vagy afolott alakult,
ezért a regionalis projekcidkat a tervezésben
also becslésként indokolt kezelni.


https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1029/2025GL118804

Mit jelenthet a rendkivull erés 2026-27-es El Nino Magyarorszag szamara, és

hatassal lehet-e az élelmiszerarakra?

2026 nyaran az El Nino mar kialakult és
gyorsan erésodik. Az El Niflo a tropusi Csen-
des-0cean kdzeépsd és keleti részének néhany
évente visszatérd természetes felmelegedé-
se, amely a Csendes-6cedn korul jelentésen
befolyasolja az id&jarasi mintazatokat, mig
globalisan melegebbé teszi a légkdrt. A mos-
tani esemény varhatéan minden eddiginél
erésebb lesz. Fontos azonban, hogy nem az
El Niflo okozza a hosszu tavu globalis felme-
legedést: csak atmenetileg raerdsithet az
emelkedd hémeérsékleti trendre.

Magyarorszag azonban messze fekszik a tro-
pusi Csendes-6ceantdl, ezért ndlunk a kapcso-
lata jéval gyengébb. Az 1971-2024 kozotti hazai
hémérsékleti és csapadékadatokat az EI Nifo-
La Nina allapotat jellemzé mutatokkal ossze-
vetve a legerésebb, de még mindig gyenge

kapcsolatot a téli csapadéknal talaltuk: az El
Nifo kialakulasakor valamivel gyakrabban volt
csapadekosabb tél. A hédmeérsekletnél szintén

az a kapcsolat mutatkozott, hogy ilyenkor gya-
koribbak az enyhébb telek hazankban.

A nyari hémérséklettel viszont nem taladltunk
erdemi kapcsolatot hazankra: 1971 ota 13 leg-
alabb kozepesen erés El Nifo eseménybdl
minddssze haromhoz tarsult a hosszu tavu
melegedési trendhez képest is melegebb
nyar. Vagyis az El Niflo nem magyarazza a
2026-os rendkivuli nyari héséget. Hason-
6 a helyzet a csapadékkal: El Nifo idején a
trendhez képest szaraz magyar nyar sem volt
gyakori. Nyarainkat sokkal inkabb az Eurdpa
feletti ciklonok és anticiklonok, a frontok, va-
lamint a tél és a tavasz soran kialakulé talaj-
nedvességi viszonyok hatarozzak meg.

P> 8. abra: Legaldbb kdzepes El Nifio mellett ritkan volt relative meleg/szaraz a nyar Magyarorszagon

Legalabb kdzepes El Nifio mellett ritkin volt relative meleg a nyar Magyarorszagon
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Ugyanakkor az élelmiszerarakra kdzvetve le-
het hatdsa. Az El Niflo atrendezi a csapadék-
és hémeérsékleti viszonyokat, ezért egyes
fontos mez&gazdasagi térségekben aszalyt,
mashol rendkivuli csapadékot okoz. Ez be-
folyasolhatja példaul a gabona, a rizs vagy a

Legalabb kbzepes El Nifio mellett ritkan volt relative szaraz a nyar Magyarorszagon
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kavé vilagpiaci arat, ami Magyarorszagon is
megjelenhet az arakban. A hazai termésho-
zamokat azonban nem lehet az El Nindbdl
levezetni: a 2026-os buzatermést példaul
sokkal kdzvetlenebbul a hazai tavaszi csapa-
dékhiany befolyasolta.


https://masfelfok.hu/2026/03/24/szuper-el-nino-johet/

Ha csak a kovetkezd 6t évet nézzuk: melyek azok a hatasok Magyarorszagon

(héségnapok szama, aszaly, vizhiany, viharkarok), amelyekre a legnagyobb es-

éllyel lehet szamitani?

Ha kizardlag a kovetkez6 &t évet vizsgaljuk, a
magyar lakossag a mindennapokban az ext-
rém idéjarasi események gyakoribba valasat
fogja a leginkabb megérezni. A HungaroMet
és a Kozponti Statisztikai Hivatal adatai alap-
jan a 35 °C feletti héségnapok szama mar
most a korabbi normal érték hdromszorosara
nétt, a csapadékeloszlas pedig drasztikusan
atrendez6dott. A legnagyobb biztonsaggal a

tartds, pusztitd aszalyokra, a hirtelen lezddu-
|6 intenziv csapadék okozta villamarvizekre,
valamint a tropusi éjszakak szamanak emel-

kedésére kell szadmitanunk, ami a belvizi és
erdzios karok mellett az egészségugyi ellato-
rendszert is kozvetlenul terheli.

Javaslat: A teljes kdzigazgatasban és a terve-
zési rendszerekben kotelezévé kell tenni az
éghajlati alapadatok frissitését a 2006 utani
trendekre. Nem épithetlink tovabb a mult
szazadi torténelmi atlagokra a jovébeli infra-
strukturalis, mezégazdasagi és egészségugyi
kapacitasok, programok tervezésekor.

Egyesek részérdl visszatéré félelem, hogy ,kihal az emberiség”. Redlis-e ez a

forgatokonyy, és ha nem, akkor mi az, amit a klimakutatas valéban a legrossz-

abb esetnek tart?

Bar a kdzbeszédben felmerlul az emberiség
kihalasanak félelme a klimavaltozassal &sz-
szeflUggésben is (mas tényezdk mellett), a kli-
matudomany ezt gyakorlatilag lehetetlennek
tartja. A bolygo élévilaga és vele az emberi faj
is fennmarad - a kérdés az, hogy milyen lét-
szamban, valtozatossagban és milyen életmi-
néségben,tarsadalmi-gazdasagiszinvonalon.
Az Eghajlatvaltozasi Kormanykozi TestUlet
(IPCC) legrosszabb forgatdkonyvei sokkal in-
kabb a tarsadalmi és gazdasagi rendszerek
globalis 6sszeomlasara figyelmeztetnek. A

tropusi régiokban milliardok élelmiszer- és
vizellatasa valhat kérdésessé, ha a felmelege-
dés mértéke elszabadul. A valddi, legsulyo-

sabb kockazat tehat nem egy azonnali biolo-
giai kihalads, hanem a drasztikusan felerésédé
migraciés nyomas és az eréforrasokért vivott
fegyveres konfliktusok megszaporodasa, ami
Magyarorszagot geopolitikailag és nemzet-
biztonsagilag is azonnal érintené.

Javaslat: A nemzeti biztonsagi és veédelem-
politikai stratégiaklba horizontalisan integ-
ralni kell a klimabiztonsagi kockazatokat, és
el kell kezdeni az ugynevezett adaptiv me-
nedzsment kozigazgatasi alkalmazasat a hir-
telen sokkhatasok esetéen bekdvetkezd funk-
ciovesztés kivédeésére.

‘ U7



https://www.ksh.hu/kiadvanyok/fenntarthato-fejlodes-indikatorai/2025/3-46
https://www.met.hu/eghajlat/eghajlatvaltozas/megfigyelt_hazai_valtozasok/hosegindexek/main.php?id=25
https://www.met.hu/eghajlat/eghajlatvaltozas/megfigyelt_hazai_valtozasok/hosegindexek/main.php?id=25
https://climate-adapt.eea.europa.eu/hu/metadata/publications/sixth-assessment-report

A Parizsi Megallapodas célja, hogy a felmelegedés mértékét 2°C alatt tartsuk,

torekedve a 1,5°C-ra. A gyakorlatban mit jelentene, ha atlépnénk a 1,5 °C-ot,

és mennyiben lenne sulyosabb a helyzet 2°C atlépésénél? Erzékelné-e ezt a

kalonbséget egy magyar haztartas a sajat bérén?

A Karpat-medence az eurdpai és a globalis
atlagnal is gyorsabban melegszik. Ennek ko-
vetkeztében egy globalis 2 fokos melegedés
Magyarorszagon helyenként ennél is maga-
sabb atlaghdmérséklet-emelkedést hozhat.
Gyakorlatban egy magyar haztartas ezt az

ugrast a sajat bérén fogja érezni, a 1,5 °C cél
elvétése a nyari hltési energiaigények és a re-
zsikoltségek drasztikus megugrasat, a héhul-
[damok miatti egészséglgyi kockazatok ndve-
kedését és a mez8gazdasagi terméskiesések
miatti tartds élelmiszerar-robbanasokat ered-
meényezi. A globalis klimatudomany szerint a
1,5°C az a hatar, ami folott mar lehet szamitani
a sulyos globalis hatasokkal jard dn. atbillené-
si_pontok bekdvetkezésére (a felmelegedés
mértékétsl fuggden).

Javaslat: mind az UHG kibocsatasok csdk-
kentésére, mind a mar elkerulhetetlen hata-
sokhoz valé alkalmazkodasra jelentds szaba-
lyozdi figyelmet és forrasokat kell forditani.
Példaul, szUkséges kiterjedt - évi 140 ezer ott-
hont érintd - lakossagi energiahatékonysagi
és épuletkorszerUsitési programok inditasa,
amely nemcsak az UHG gazok kibocsatasat
csokkenti, de érdemben védi a haztartasokat
az extrém héhulldmoktdl is, csokkentve az
otthonok nyari tulmelegedését. Ha az egyéni
fogyasztast racionalizaljuk szemléletformalas
révén, azzal orszagosan akar a Matrai Eré6mu
teljes kibocsatasaval megegyezd éves UHG
kibocsatast is meg lehet spdrolni hazankban.
A telepuUlések tulhevulését a minél tobb zold-
felUlet, a szivacsvarosok és a megvaltozott va-
rosi klimanak megfeleléen ellltetett és gon-
dozott fa is segitene kordaban tartani.

Magyarorszagon melyik dgazat a legsérilékenyebb az éghajlati valtozasokra a
kovetkez6 években: a mezégazdasag és az élelmiszerarak, az ivovizkészletek,
az egészséglgy vagy valami mas? Hol latszik a legslirgetébb, még nem kezelt

kockazat?

Magyarorszag kovetkezd években varhato-
an legsebezhetébb terllete egyértelmuien
a mezdégazdasag, és az ehhez szorosan kap-
csolédo ivoviz- és vizgazdalkodas. Az OECD
2026-0s orszagtanulmanya is rogziti, hogy

az éghajlattal osszefuggd legnagyobb hazai
kockazatot az arvizek, az aszalyok és a szél-
séseges hdémeérseklet jelentik; A Kdzponti
Statisztikai Hivatal
aszaly miatt a mez&gazdasagi kibocsatas
visszaesése meghaladta az 1000 milliard fo-
rintot. A nemzetkdzi modellszadmitasok sze-

adatai alapjadn a 2022-es

rint ez a magyar-roman régidban egyuttesen
mintegy 1,4 szazalékos GDP-kiesést okozott.
A legslrgetébb, rendszerszinten még keze-
letlen kockazat a felszin alatti vizkészletek
kritikus kimerulése, mialatt a hazai agrarium
egyelére tovabbra is a magas vizigényd, nya-
ri betakaritasu névényeket (kukorica, napra-
forgd) helyezi elétérbe. A vizgazdalkodas at-

alakitdsdnak elmaradasa aztadn visszahat az
ivoviz-ellatasra, pl. Pakson keresztul az ener-
giaellatasra és a telepulések élhetbségére.

()]



https://klimavaltozas.org/index.php/eghajlatvaltozas/172-meteorologiai-adatbazis-foresee-v4-0-es-foresee-hun-v1-0
https://klimavaltozas.org/index.php/eghajlatvaltozas/172-meteorologiai-adatbazis-foresee-v4-0-es-foresee-hun-v1-0
https://masfelfok.hu/2022/01/20/eghajlati-atbillenesi-pontok-ipcc-klimavaltozas-golf-aramlat-gronland-amazonas/
https://masfelfok.hu/2022/01/20/eghajlati-atbillenesi-pontok-ipcc-klimavaltozas-golf-aramlat-gronland-amazonas/
https://www.greenpolicycenter.com/wp-content/uploads/2024/02/GPC-2023_szemleletformalasos-anyag_END.pdf
https://www.oecd.org/en/publications/oecd-economic-surveys-hungary-2026_1d93d51d-en.html
https://www.oecd.org/en/publications/oecd-economic-surveys-hungary-2026_1d93d51d-en.html
https://www.ksh.hu/s/kiadvanyok/a-hazai-mezogazdasag-teljesitmenye-2022-ben-mezogazdasagi-szamlarendszer-2022/index.html
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=6786478
https://www.greenpolicycenter.com/2024/12/02/magyarorszag-masodik-klimaalkalmazkodasi-elorehaladasi-jelentese/

Javaslat: alfoldi Iéptékld Nemzeti Vizvisszatar-

tasi Program elinditasara van szUkség. Ezzel
parhuzamosan az agrartamogatasok rend-

szerében szerkezeti fordulatot kell kikénysze-
riteni az aszalytlrébb, 6szi vetésl ndvénykul-
turak javara.

Mi az, ami tényleg szamit a klimapolitikaban: az egyéni dontések (kozlekedés,
fltés, fogyasztas), vagy elsésorban az allami és uniés szabalyozas?

Habar az egyéni ddntések — mint a kozlekedé-
si szokasok, a fUtés és a tudatos fogyasztas -
a probléma megoldasanak nélkulozhetetlen
alapkdvei, a klimavaltozas mértéke tulmutat
az egyéni hataskorékon. Hosszabb tavon a
lakossag viselkedésének megvaltoztatasa
strukturdlis, allami &szténzék nélkul szinte

lehetetlen, hiszen szUkség van a szUkséges
beruhazasok finanszirozasara és megtéru-

lésUk javitasara, a fenntarthatébb termékek
és szolgaltatasok elérhetéveé tételére, a karos
gyakorlatok megtérulését pedig rontani kell.
Otéves tavlatban a makrogazdasagi és infra-
strukturalis karok megelézéséhez egyeértel-
mUen az allami és unids szintl szabalyozas-
nak kell a f6 hajtéerének lennie, amely jogi és
pénzUgyi keretet ad az egyéni cselekvésnek.

Mi lenne a legfontosabb klimapolitikai beavatkozas Magyarorszagon?

Javaslat: Ha ma egyetlen dolgot lehetne el-
inditani az orszagban, az egy célzott, klima-
adaptiv lakossagi hévédelmi- és mélyfeldjitasi
program azonnali meghirdetése lenne. A ha-
zai lakasallomany jelenleg teljesen védtelen
az allanddsuld nyari extrém héhullamokkal
szemben. Egy olyan stabil, normativ allami
finanszirozasd program, amely a hagyoma-
nyos fltéskorszerUsitésen tul dedikaltan a
passziv hutést (pl. kulsé arnyékolastechnika),
a hészigetelést és a klimatudatos épitészetet
tamogatja, azonnali kettés hasznot hozna.
Drasztikusan csokkentené az orszag energi-
aigényét és karosanyag-kibocsatasat, emel-
lett pedig konkrét fizikai és egészségugyi vé-
delmet nyUdjtana a magyar haztartasoknak a
kovetkezd ot év legbiztosabban bekovetkezd
klimasokkja, a tartds héség ellen.

Tovabbi kulcsfontossagu, allami szabalyozast
és tamogatast (is) igényld beavatkozasok ha-
zankban a klima-alkalmazkodas (kulonosen,
de nem kizardlag a vizgazdalkodas), a vasut-
fejlesztés, a szemléletformalds, az ipari zéld
atmenet innovativ beruhazasai, a fasitas, va-
lamint a villamosenergia-haldzat rugalmas-
saganak ndvelése és az aramtarolas, valamint
a rendszer szinty ellenalloképesseg javitasara
egyarant fokuszalni kell. Egyébirant is kote-
lezéen zold célokra forditando forrasok tob-
bezer milliard Ft-os nagysagrendben allnak
rendelkezésre a kibocsatas-kereskedelem, az
allami zold kotvények, kdzvetett és kdzvetlen
uniods forrasok stb. révén.



https://www.greenpolicycenter.com/wp-content/uploads/2024/02/GPC-2023_szemleletformalasos-anyag_END.pdf
https://www.greenpolicycenter.com/2026/04/28/klimabajnok-vagy-klima-bajok-2040-es-magyar-klimacel-ets2-es-szocialis-klimaterv-nemzeti-epuletfelujitasi-terv/
https://www.greenpolicycenter.com/2026/04/28/klimabajnok-vagy-klima-bajok-2040-es-magyar-klimacel-ets2-es-szocialis-klimaterv-nemzeti-epuletfelujitasi-terv/
https://www.ovf.hu/jobboldali-sav-tartalmai/vizetatajba/vizet-a-tajba
https://www.ovf.hu/jobboldali-sav-tartalmai/vizetatajba/vizet-a-tajba




A tarsadalmi tamogatottsag megteremtésé-

hez elengedhetetlen a kozbeszédben jelenle-
v tévhitek tudomanyos alapu cafolata.

Mitosz: A klimavadltozdas csak a tavoli jovo
problémdja, a mi életiinket még nem befo-
lydsolja, igy béven raérink foglalkozni vele.

Valésag: Gyakran hisszUk, hogy a klimavalto-
zast egy joval késébbi generaciot érintd jelen-
ség, pedig a felmelegedés és a szélséséges
id&jaras hatasai mar mais a mindennapjaink
része. Gondoljunk csak a 2022-es térténelmi
aszalyra,amely a KSH adatai szerint 6nmaga-
ban is tobbszaz milliard forintos kart okozott

a hazai gazdasagnak, vagy a 2026-0s év ese-
ményeire. Az Eurépai Unidban 1980 és 2020
kozott a szélséséges iddjarasi események
tébb mint 487 milliard eurds veszteséget
jelentettek, és csak a 2025-6s nyari héhulla-
mok mintegy 24 000 korai halalesethez ve-
zettek. Ha most fektetUnk be a megelézésbe,
az nagysagrendekkel kevesebbe fog kerulni
a tarsadalomnak, mintha a folyamatosan be-
kovetkezd, sokszor visszafordithatatlan karo-
kat probalnank meg utdlag helyreallitani.

Mitosz: Aggodalomra semmi ok, Magyaror-

szdg Europa egyik vizekben leggazdagabb
orszaga.

Valésag: Mivel hazdnkat nagy folyok szelik
at, a felszini kép és multbeli tapasztalatok
valéban béséget sugallhatnak, a hidrologiai
adatok azonban egy egészen mas, sokkal ag-
gasztoébb valésagot mutatnak. Az Orszagos
VizUgyi Féigazgatosag (OVF) méresei alapjan
Magyarorszag vizmérlege ma mar egyértel-
muen negativ: évente atlagosan 98 koébkilo-

méter viz érkezik hozzank, mikozben az or-
szagbol kiaramlé mennyiség az elparolgd és
lefolyd vizekkel egyutt akar a 105 kébkilomeé-
tert is elérheti. Ezen sokszor tulzott lecsapo-
lasok, a gyors vizelvezetésre épuld folydsza-
balyozasok és a melegedés miatti fokozddo
parolgas egyuttesen ahhoz vezettek, hogy a
Karpat-medence folyamatosan szarad ki. A
helyzetet sulyosbitja, hogy a talajviz deficitje
éves szinten 0,6 kobkilométert tesz ki, ami a
talaj 3-5 centiméteres sullyedését is eredmé-
nyezi. ldeje tehat leszamolni a korlatlan viz-
bd&seég illuzidjaval, és a vizek minél gyorsabb
elvezetése helyett a vizmegtartasra kell foku-
szalnunk.

Mitosz: A klimasemlegességi dtmenet és a


https://www.ksh.hu/s/kiadvanyok/a-hazai-mezogazdasag-teljesitmenye-2022-ben-mezogazdasagi-szamlarendszer-2022/index.html
https://qubit.hu/2026/02/05/az-allami-sikerpropaganda-nem-billenti-helyre-a-deficites-magyar-vizmerleget
https://qubit.hu/2026/02/05/az-allami-sikerpropaganda-nem-billenti-helyre-a-deficites-magyar-vizmerleget

zoldités csak tonkreteszi a gazdasdgot és
rontja a versenyképességet.

Valésag: Sokan tartanak attdl, hogy a zdld
atalldas munkahelyeket veszélyeztet, azon-
ban pont a tétlenség és a halogatas jelenti a
legnagyobb gazdasagi kockazatot. Az OECD
2026-0s magyarorszagi jelentése példaul le-

irja, hogy énmagaban a 2022-es torténelmi
aszaly okozta sokk masfél szazalékos vissza-
esést hozott a nemzeti GDP-ben. A klimaal-
kalmazkodas és a zdld atmenet — ha jol van
megtervezve — sokkal inkabb a versenyké-
pesség fellendulésével, Uj munkahelyekkel
és az energiafluggetlenség novekedésével
jar egyutt. Egyes szadmitasok szerint a klima-
célok elérése Osszességében pénzben kife-
jezheté hasznot is hajt a tarsadalomnak. Az
elkerult veszteségek, az elért elényok és a
tobblet beruhazasi és muikodési koltségek
vizsgdlata alapjan uniés szinten a pénzben
kifejezett el6nydok mindenképpen feltGlmul-
jak a koltségeket, méghozza tagallamtdl
flggden 1.4-4-szeres mértékben. Magyaror-
szag esetén a szamitasok alapjan az dsszes
haszon 2,9-szerese az ésszes koltségnek. Az
elmult években Magyarorszag klimasemle-
gességi atmenetére nézve 6t modellezés ké-
szult (3 kormanyzati és 2 civil), és mindegyik
szerint a zold forgatékdnyv magasabb GDP-
vel, tdbb munkahellyel jar, illetve az elkerult
kdltségek meghaladjak a beruhazasi kdltsé-
geket. (A legfrissebb ilyen elemzést Magyar-
orszag Nemzeti Energia- és Klimaterveének

2024-es felulvizsgalata tartalmazta, mig a
korabbiak ebbdl a cikkbdl érhetéek el.). Ha
viszont a klimakarokat hagyjuk bekdvetkezni,

az abbdl fakadd mezbgazdasagi, egészség-
Ugyi és infrastrukturalis veszteségek bdéven
felUl fogjak mulni az atallas jelenlegi finanszi-
rozasi igényét. Globalis modellezések azt mu-

tatjak, hogy ha hagyjuk elszallni a globalis fel-
melegedést és nem is alkalmazkodunk hozza
(egy felmelegedési szint folétt mar nem is
tudunk), az az ellatasi lancok megszakadasa
és a csokkend termelékenység miatt draszti-
kus GDP-csdkkenéssel jar a szazad kdzepétd|
kezdve.

Mitosz: ,Régen is ilyen meleg volt...” Mit mu-
tatnak ehhez képest a mérések?

Valésag: Régen is voltak anticiklonok és hoz-
zajuk kapcsoldddan héhulldamok. A klimaval-
tozas nem azt mondja, hogy kordbban nem
volt 35 °C, hanem azt, hogy az ilyen esemé-
nyek gyakoribba, hosszabba és intenzivebbé
valtak.

A magyar meérések ezt nagyon vildgosan
jelzik. A hilvdsebb hetvenes-nyolcvanas
években az orszag legnagyobb részén nem
fordult elé a legmagasabb, harmadfoku hé-
hulldam — amikor harom napig 27 °C feletti a
napi atlaghémérséklet —, ma viszont évi rend-
szerességgel vannak ilyenek. Attribucioés vizs-
galatok szerint az emberi tevékenység all a
héhullamos napok gyakorisaganak hazai no-
vekedése mogott.

Budapest belvarosanak 1901-ig visszanyuld
adatsora kulondsen szemléletes. 2026-ban
elébb egy 12 napos, majd egy 9 napos ho-
hulldm alakult ki. Mindkettd intenzivebb volt,
mint a korabbi események, és csak egyet-
len, a 2024. juliusi volt ezeknél is hosszabb. A
leghosszabb budapesti héhullamok listajan
egyértelmdien az elmult évtizedek esemé-
nyei dominalnak, és osszességében a hazai
héhullamok intenzitasa jobban nd&tt, mint
azok hossza.



https://www.oecd.org/en/publications/oecd-economic-surveys-hungary-2026_1d93d51d-en.html
https://www.oecd.org/en/publications/oecd-economic-surveys-hungary-2026_1d93d51d-en.html
https://caneurope.org/news/bold-climate-action-report-trillion-savings/
https://commission.europa.eu/document/download/0a2953f8-5789-4f6f-9714-03df3d4cbbab_hu?filename=HU_FINAL%20UPDATED%20NECP%202021-2030%20%28Hungarian%29.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/0a2953f8-5789-4f6f-9714-03df3d4cbbab_hu?filename=HU_FINAL%20UPDATED%20NECP%202021-2030%20%28Hungarian%29.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/0a2953f8-5789-4f6f-9714-03df3d4cbbab_hu?filename=HU_FINAL%20UPDATED%20NECP%202021-2030%20%28Hungarian%29.pdf
https://www.greenpolicycenter.com/2024/01/18/a-klimavaltozas-elleni-kuzdelem-anyagilag-is-megeri-es-meg-penz-is-lenne-ra/
https://masfelfok.hu/2022/07/01/tartos-es-eletveszelyesen-forro-hohullamok-magyarorszag-alfold-budapest-klimavaltozas-kibocsatasok/
https://masfelfok.hu/2022/07/01/tartos-es-eletveszelyesen-forro-hohullamok-magyarorszag-alfold-budapest-klimavaltozas-kibocsatasok/

P> 9. dbra: Top 15 leghosszabb harmadfoku héhullam 1901-tél, Budapest-belterilet és A top 30 leg-
hosszabb harmadfoku héhulldam eléfordulasa 1901-t6l, Budaoest-belterllet

4

Legmagasabb homeérsekiet (°C)

Intenzitas (a 27 *C-0s napi &tlag feletti hosszeg) = k&rdk nagységa és szine
5

3 4 (] 10 1 12 13 14

1] 9
Idétartam (nap)

Mitosz: A kibocsdtds-csokkentés kizardlag
az dllam és a hatalmas gyadrak feladata,
egyszerd polgdrként az én életmodom nem
szdmit.

Valésag: Kényelmes allaspont a klimavaltozas
elleni kizdelmet a dontéshozdkra és a nagy-
vallalatokra haritani, de a haztartasok energi-
aigénye is kritikus tényezéje a rendszernek. A
lakossag kozvetlen UHG kibocsatasa (27,26%
- ez a lakossagi épuletek UHG kibocsata-
sat, illetve a személyauték és motorbiciklik
emisszidjanak 80%-at tartalmazza) 2024-ben
kdzel duplaja volt az iparénak (13,8% - ez az
ipari Uzemek fosszilisenergia-felhasznalasat
és folyamat-emisszioét jelenti). A Green Policy
Center kutatasai egyértelmuien ramutatnak,
hogy tudatos lakossagi energiafogyasztassal
és mindennapi alkalmazkodassal akar a Mat-
rai Erému teljes jelenlegi éves Uveghazhata-
sugaz-kibocsatasaval megegyezé mennyisé-
get is meg lehetne spdrolni. Eddig kisléptékd
projektekben, de vannak jo tapasztalatok,
ezek pedig azt mutatjak, hogy csak a fo-
gyasztasi szokasok (pl. fUtési-hltési rutinok,

1900 1920

1940 1960 1980 2000 2020

étkezés, kozlekedés) megvaltoztatasaval at-
lag 5-15%-0s energiamegtakaritas érhetd el
a haztartasokban. A sikeres zold atallashoz
tehat a lakossag bevonasara és a mindenna-
pi szemléletformalasra is oridsi szUkség van,
mert a viselkedésalapu intézkedések is oriasi
kibocsatas-csokkentést eredményeznek.

Mitosz: A vdltozo éghajlat egy elszigetelt kor-
nyezetvedelmi probléma, ami az én szekto-
romat egyaltaldan nem érinti.

Valésag: Gyakori tévhit, hogy az aszaly vagy a
h&ség csak a mezédgazdasagbdl éléket érinti,
a szolgaltatd szektorban dolgozdkat nem. A
Vildggazdasagi Féorum (WEF) kockazati jelen-
tései a klimavaltozast ezzel szemben egyér-
telmuUen (risk
multiplier) tartjak szamon, ami a gazdasag
minden részét athatja. A megvaltozott éghaj-

.kockazatsokszorozéként”

lat hatasai — az energiaarak hirtelen ingado-
zasan, a globalis ellatasi lancok szakadasan
és a munkavégzés egészségugyi korlatain
keresztul — minden agazatba azonnal begyU-
rdznek. Aszaly esetén példaul mezdgazdasag


https://www.greenpolicycenter.com/2024/02/06/a-matrai-eromu-eves-uhg-kibocsatasanal-is-tobbet-megtakarithatnank-ha-tudatosabban-elnenk/
https://www.weforum.org/stories/geo-economics-and-politics/how-leaders-anticipate-risks-govern-boards-avoid-crises/
https://www.weforum.org/stories/geo-economics-and-politics/how-leaders-anticipate-risks-govern-boards-avoid-crises/

szenvedi el a legnagyobb azonnali vesztesé-
get, de itt a gazdasag viszonylag gyorsabban
képes alkalmazkodni: a kutaték szerint az
agazat két-harom év alatt részben helyreall-
hat a biztositasok, az arak alkalmazkodasa
és a termesztett noévények megvaltoztatasa
révén. Hosszabb ideig tartd karokat okoz vi-
szont az épitdipar és a feldolgozdipar szama-
ra, amelyekben a veszteségek még évekkel
az aszaly kezdete utan is fennmaradhatnak,
sot fokozédhatnak. Kulondsen sérulékenyek
a beruhazasok: a vallalatok az aszaly utan is
elhalaszthatjak vagy csokkenthetik beruha-
zasaikat, ami magasabb tékekoltséghez és ki-
sebb termel6 beruhazasokhoz vezethet. Egy
extrém vihar altal okozott aramszunet, vagy
a nyari csucsfogyasztas miatti haldzati tdlter-
helés ugyanugy ledllitja a szerverparkokat és
a kommunikaciés rendszereket, mint a ha-
gyomanyos gyarakat, igy senki nem vonhatja
ki magat a klimakockazatok aldl. A névekvd
h&ség rontja a fizikai, s6t a szellemi dolgozok
teljesitéképességét is, az energia- és vizella-
tasra gyakorolt hatasok is alapvet&en befolya-
soljak a termelést. Az érkezd turistak szamat
is komolyan befolyasolja az aktualis id&jaras.

Mitosz: A JEGER rendszer vagy az osztrdk,
szlovak “vizlopas” okozta a 2026-0s szdrazsd-
got és a folyok alacsony vizszintjét

Valésag: A meteoroldgiai és hidrolégiai ada-
tok alapjan egyértelmuien nem ezek okoztak
a 2026-0s szarazsagot és az alacsony folydviz-
szinteket.

A ,ledllt a Jégkarmérséklé Rendszer (JEGER),
masnap esett” tipusu érvelés abbdl kdvetkez-
tet ok-okozati kapcsolatra, hogy két esemény
egymas utan tortént. Rdadasul egy-egy za-
por nem szunteti meg a hénapok, sét évek
alatt felhalmozdédott vizhidnyt. A 2026-0s

térténelmi szarazsag nemcsak Magyarorsza-
got érintette: januartol juliusig Eurépa nagy
részén 10-40%-kal, tavasztél pedig sokfelé
40-50%-kal kevesebb csapadék hullott a szo-
kasosnal. A JEGER ezzel szemben csak Ma-
gyarorszagon és csak majustol mukodott, igy
sem térben, sem idében nem magyarazhatja
az Eurdpa nagy részét érintd csapadékhianyt.

A meteoroldgiai hattér az volt, hogy Nyugat-,
Kozép- és Dél-Eurépaban gyakoriak voltak a
tartds anticiklonalis, a nyugati aramlast blok-
kolé helyzetek. Emiatt tavasszal és nyaron
kevesebb nedvességet szallitd ciklon jutott el
a kontinens kozepére; ezek inkabb Eszak- és
Kelet-Eurdpa felé vonultak. A magas hémeér-
séklet kdzben fokozta a parolgast és a talajok
kiszaradasat. A szdaraz talajbodl pedig keve-
sebb nedvesség jutott vissza a légkorbe, igy a
gyenge frontok is kevesebb csapadékot tud-
tak adni.

Az Orszagos Vizugyi FSigazgatdsag szerint a
Duna teljes szakaszan rendkivul alacsony volt
a vizhozam. A felsé-dunai vizlépcsék nem
képesek hosszabb idén at visszatartani a fo-
lyo vizét: a hozzajuk érkez6 természetes viz-
hozamot tovabb kell vezetniuk. Az alacsony
vizallasok elsédleges oka a Duna vizgyUjté-
jének csapadékhianya volt. Ahogy hasonldan
rekord alacsony vizallasok alakultak ki a Po, a
Rajna és a Loire folydkon is.

A Tisza térségében szintén tobbéves vizhi-
any halmozodott fel: 2026 aprilisara Magyar-
orszag otéves csapadékhianya mintegy 450
mm, mig a Tisza egyes térségeiben pedig
ennek kdzel kétszerese volt. Rdadasul ugyan-
akkora csapadékhiany ma nagyobb talaj- és
vizhianyt okoz, mint korabban, mert a mele-
gebb éghajlat fokozza a parolgast.



A klimatudomany
10 Uzenete



A dontéshozatalban a tényalapu (eviden-

ce-based) megkdzelitésnek kell dominalnia.
A legfrissebb tudomanyos adatok biztosita-
nak megfelel6 legitimaciét az olyan, rovid
tavon esetleg népszerltlen, de a nemzet
versenyképességét és biztonsagat garanta-
|6 strukturalis reformokhoz, mint a radikalis
épulletenergetikai vagy vizgazdalkodasi be-
avatkozasok. Pontos, naprakész modellek hi-
anyaban az allam milliardokat pazarolhat el
olyan infrastrukturakra, amiket az Uj éghajlati
valésag néhany éven belul hasznalhatatlan-
na tesz.

Itthon a klimatudomany neves képviselsi bsz-
szefogtak és kozzétették tizpontos allasfogla-
lasukat, amivel egyértelmU keretrendszert
szerettek volna adni a jovébeli kormanyzati

tervezésnek. Ennek a kutatdi szintézisnek

ezek a legfontosabb szakpolitikai alapvetései:

1. Szembe kell nézni a problémakkal

Civilizacionk a Fold bioszférajanak stabili-
tasan nyugszik, amit az egyre nagyobb |ép-
tékd, rekordokat donté felmelegedést okozo
emberi tevékenység sulyosan veszélyeztet.
Tudomasul kell vennunk, hogy ez a klima- és
okologiai krizis az életunk és a gazdasagunk

minden teruletét alapjaiban érinti.

2. Az éghajlatvaltozas negativ hatasai mar
most érzékelheték és sulyosbodni fognak
Ezek a széls6ségek egyre intenzivebbé val-
nak, és a legsulyosabban a legkiszolgaltatot-
tabb tarsadalmi csoportokat — a gyerekeket,
id&seket és szegényeket — sujtjak.

3. Alkalmazkodas vagy kibocsatas-csok-
kentés helyett alkalmazkodas ES kibocsa-
tas-csokkentés most azonnal

Mar nincs idénk valasztani a felmelegedés
okainak megszuntetése és a mar meglévo
hatasokhoz valé alkalmazkodas kozott, a ket-
tét egyszerre, parhuzamosan és haladékta-
lanul kell végrehajtanunk a katasztrofalis ko-
vetkezmeények elkerulése érdekében.

4. A legtobbet a legtehetésebbek tehetik

A globalis és hazai kibocsatasok jelentds része
a legvagyonosabb rétegek tulfogyasztasabdl
fakad, igy nekik van a legnagyobb mozgaste-
ruk is a csdkkentésben. Ha csak a legtehets-
sebbek ésszerUsitenék az energiafelhaszna-
[asukat, mar az is drasztikusan mérsékelné a
teljes tarsadalom kornyezeti labnyomat.


https://www.aklimatudomany10uzenete.hu/wp-content/uploads/2025/09/A-KLIMATUDOMANY-10-uzenete-2024.pdf
https://www.aklimatudomany10uzenete.hu/wp-content/uploads/2025/09/A-KLIMATUDOMANY-10-uzenete-2024.pdf

5. A kulénbozé cselekvéseknek egymast
erdsiteniuk kell

A klimavalsagra adott valaszaink nem idéz-
hetnek elé Ujabb okoldgiai vagy tarsadalmi
katasztrofakat, ezért a kibocsatascsokkentési
és alkalmazkodasi |épéseket ugy kell dssze-
hangolni, hogy azok a természetes eréforra-
sokat és az élévilagot is megodvjak.

6. Természeti stabilitas nélkull nincs jévénk
Erdeink, vizes él6helyeink és talajaink kulcs-
fontossagu szén-dioxid-nyeléként mudkdod-
nek, és tompitjak a klimavaltozas hatasait.
Ezeknek a természetes dkoszisztémaknak a
megovasa és helyredllitasa nélkul a kibocsa-
tascsokkentés és bolygonk élhetéségének
fenntartasa elképzelhetetlen.

7. Ertékeljik a kdrnyezeti eréforrasainkat!

A termékek és szolgaltatasok aranak atlatha-
toéan tukroznie kell a termelésukkel jaro kor-
nyezeti terhelést és az okozott karokat. Nem
fenntarthato az a rendszer, amelyben az er6-
sen szennyezd opcidk olcsébbak a kornyezet-
barat alternativaknal.

8. Jollétet a jolét helyett
Az bnmagaért valo, végtelen anyagi ndveke-
dést hajszolé gazdasagi modell helyett a Fold

eltartoképességenek hatarain beluli, mindsé-
gi életre kell fokuszalnunk. A jové eréforrasa-
inak felélése nélkul biztositott, fenntarthatd
Jollétnek” kell atvennie a puszta anyagi fo-
gyasztas helyét.

9. A kibocsatascsokkentés lehetetlen szoli-
daritas nélkul

A z6ld atallas nem fizettethetd meg a legin-
kabb raszoruldkkal, a tarsadalmi egyenlétlen-
ségeket pedig nem szabad tovabb mélyiteni.
Felelésséggel tartozunk a jelen sérulékeny
csoportjai és a jové generacioi irdnt is, hogy
megkapjak a méltd és egészséges élethez
vald jogot.

10. A kozos cselekvés hajtéerévé valtoztat-
hatja a klimaszorongast

A klimmavaltozas okozta tehetetlenségérzés és
szorongas bénitdan hathat, de a felismerés,
hogy valasztoként, fogyasztoként és kdzosse-
gi tagként mindannyiunknak van radhatasa a
jovére, remeényt ad. A kdzds, aktiv felelésség-
vallalas ezt a félelmet cselekvd, pozitiv energi-
ava alakithatja.

Bévebben kifejtve a pontok megtalalhatéak a
www.aklimatudomanylOuzenete.hu oldalon.
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Szakpolitikai
javaslatok



Dontéshozdi szinten a klimarezilienciat alap-

vetd, horizontalis szempontta kell emelni
az Osszes szakpolitikai teruleten. Ennek elsd
[épéseként a teljes kdzigazgatasban és a ha-
zai tervezési rendszerekben kotelezévé kell
tenni az éghajlati alapadatok frissitését a
2006 utani trendekre. Elavult, mult szazadi
adatokra tamaszkodva nem lehet jovébiztos
infrastrukturat és gazdasagot épiteni.

Vizgazdalkodasunkban  paradigmavaltasra
van szUkség, aminek jogi és koncepcionalis

alapjait a nemrég megjelent 1265/2026. (VIII.

25.) kormanyhatarozat, illetve a Fenntartha-

té Vizgazdélkodasi Intézkedési Terv teremti
meg. Haladéktalanul el kell inditani egy al-

foldi léptékd Nemzeti Vizvisszatartasi Progra-

mot, végleg magunk mogott hagyva a vizek
minél gyorsabb elvezetésének kartékony és
elavult gyakorlatat. Kiemelt prioritast kell biz-
tositani a természetalapu megoldasoknak:
a folyok menti mélyartereket be kell vonni a
Vviz megtartasaba, teret kell adni a célzott fel-
szin alatti vizpotlasnak, és helyre kell allitani
az egykori holtagakat, belvizjarta mélyedése-
ket. Ahhoz, hogy ez a terepen is muUkodjon,
elkerUlhetetlen az agrartamogatasi rendszer

atalakitasa. A gazdalkoddkat anyagilag is ér-
dekeltté kell tenni abban, hogy a csapadékot
a foldeken tartsak, és turjék az idészakos el-
arasztasokat a vizelvezetd csatornak haszna-
lata helyett.

Az energiaatmenet finanszirozasa transzpa-
rens, hosszu tavu strukturakat kovetel meg.
Kritikus feladat a 2028-ban induld UJj unids
kibocsatas-kereskedelmi rendszer (ETS2)
és a hozzad kapcsolddd Szocidlis Klimaalap
forrasainak célzott felhasznaldsa, ami valo-

ban a hazai energiaatmenet motorjava valik.
Ezeket a tdbb szazmilliardos kereteket elsé-
sorban a legrosszabb energiahatékonysagu
hazai épuletallomany mélyfeldjitasara és a
kiszolgaltatott haztartasok fltésének kor-
szerUsitésére érdemes fokuszalni, elkerUlve a
tUneti kezelést jelenté tdmogatasokat. Emel-
lett az energiatermelésben fel kell gyorsitani
a nap- és szélenergia 6sszehangolt bévité-
sét, hosszu tadvon a 2:1 arany elérését célozva.

A villamosenergia-haldzat stabilizalasat a jo-
vében Uj gazerémuvek épitése helyett ener-
giatarolok telepitésével és okosmeérékre
épulé fogyasztoi oldali valaszokkal indokolt
megoldani.


https://kormany.hu/dokumentumtar/fenntarthato-vizgazdalkodasi-akcioterv
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https://www.ovf.hu/jobboldali-sav-tartalmai/vizetatajba/vizet-a-tajba
https://www.greenpolicycenter.com/2026/04/28/klimabajnok-vagy-klima-bajok-2040-es-magyar-klimacel-ets2-es-szocialis-klimaterv-nemzeti-epuletfelujitasi-terv/

Iparfejlesztési és kdzlekedési stratégiank is
z6ld fordulatra szorul. Uj gyarberuhazasoknal
—az allami tdmogatasok feltételeként — el kell
varni az innovativ, dekarbonizalt technologi-
ak alkalmazasat, és a zdldmezds terjeszkedés
helyett a barnamezés, meglévé vasuti kap-
csolattal rendelkezé terlleteket kell el6ny-
ben részesiteni. A kdzlekedési szektor egyre
novekvd kibocsatasanak megallitasahoz a
gyorsforgalmi és kdzdti beruhazasokra szant
pénzek atcsoportositasara van szukség, hogy
abbdl a sirgdés vasuti és HEV jarmlicseré-
ket, valamint a komplex vonalfeldjitasokat
finanszirozzuk.

Egészségligyi klimavédelem. A helyzetkép
legsulyosabb,
mérhetd kockazata a hdség: a 2025-6s nyari
héhullamok Eurdpaban mintegy 24 000 ko-

kozvetlenul emberéletben

rai haldlesethez vezettek, és az eurdpai klima-
kockazat-értékelés (EUCRA) a héséget sorolja
a legmagasabb kockazati kategdridba. Enhez
képest a hazai szakpolitika maig riasztas-
kdzpontu. Javasolt a héségriasztasi rendszer
megerdsitése mellett kotelezd telepulési hé-
ségterv (a sérulékeny csoportok - idések, kro-
nikus betegek, kultéri munkavallalok - tételes
elérésével), az egészségugyi és szocialis ella-
térendszer kanikulai protokolljainak felUlvizs-
galata, valamint a héhullam-tobblethalalozas
rendszeres, nyilvanos monitoringja.

Intézményi régzités és monitoring. A 2006
utani éghajlati alapadatok kdtelezd hasznala-
tahoz szUkséges a készulé klimatérvényben

réogzitett, kétévenkénti, NATéR-alapu nemzeti
klimakockazat-értékelés, nyilvanos indikator-
készlettel és adatfrissitési kotelezettséggel.
Ehhez kapcsolddik minden jelentds allami
és unios forrasbol megvaldsuld infrastruktu-
ralis projekt koételezé klimareziliencia-audit-
ja, amelyet a jelen tanulmany-sorozat infra-
struktUra-anyaga részletez.

Forras-célhozkotés. A kibocsatas-kereske-
delmi (EU ETS, 2028-t6l ETS2) bevételek és
a Szocialis Klimaalap, Modernizacids Alap,
Magyarorszag altal kibocsatott zold kotveé-
nyek egyutt évi sok szazmilliard forintos, ko-
telezéen klimacélu keretet adnak. Javasolt e
bevételek jogszabalyi célhozkdtése, tobbéves
programozasa €s éves nyilvanos elszamolasa,
hogy a mélyfelljitasi, vizmegtartasi és vasuti
programok finanszirozasa ne évrél évre dél-
jonel.

Azonnali Utemezés és a klimacélok védel-
me. A cselekvés halogatasa mar rovid tavon
is helyrehozhatatlan gazdasagi és infrastruk-
turalis karokat okoz. Ahhoz, hogy az évtized
végére elkeruljuk az unids klimacélok (ETS2)
miatti versenyképességi sokkot, Magyaror-
szagnak fel kell hagynia a kényelmes kivaras-
sal. Ennek érdekében a nemzeti vallalasokat
(NEKT) felul kell vizsgalni, és a 2030-as id&-
szakra egy ambicidozusabb, koztes klimacélt
kell rogziteni, a szUkséges strukturalis refor-
mok azonnali (1-3 éven beluli) meginditasaval.
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